
prog jour date
heure

départ
durée Lieu

nbre de 

chaussures 

nbre de 

kilometres 

18/19 dimanche 9/9 13h30 1/2 journée Montauban de Bretagne
1 10

18/19 dimanche 23/9 9h00 journée Cancale 1 17

18/19 jeudi  04/10 13h30 jeudi Chavagne 1 10

18/19 dimanche 7/10 13h30 1/2 journée Chateaugiron 1 9

18/19 dimanche  20/10 8h00 journée Chantepie/Cesson ( 20 ans) 1 20

18/19 dimanche 4/11 13h30 1/2 journée Lassy 1 11

18/19 jeudi  8/11 13h30 1/2 journée Betton 1 14

18/19 dimanche 18/11 13h30 1/2 journée Le Boël 1 10

18/19 diamnche 2/12 13h30 1/2 journée la côte de la Baudrais  à St Armel  1 11

18/19 jeudi 6/12 13h30 jeudi Saint Grégoire 1 7

18/19 dimanche 16/12 13h30 1/2 journée Cleunay Rennes 1 13

18/19 lundi 6/1 13h30 1/2 journée Saint Jacques de Lande 1 9,5

18/19 jeudi 10/1 13h30 1/2 journée Cesson 1 9

18/19 dimanche 21/1 13h30 1/2 journée Geveze 1 9

18/19 dimanche 3/2 13h30 1/2 journée Saint Sulpice la Foret 2 12,5

18/19 jeudi 7/2 13h30 1/2 journée 1 11

18/19 dimanche 17/2 13h30 1/2 journée Pacé 1 12

18/19 dimanche 3/3 13h30 1/2 journée Le Pertre 1 12,5

18/19 jeudi 7/3 13h30 1/2 journée Cesson 1 8

18/19 dimanche 17/3 13h30 1/2 journée St Médard sur Ille 1 14

18/19 diamche 31/3 9h00 journée Pleurtuit 2 17

18/19 jeudi 4/4 13h30 1/2 journée 1 9

18/19 dimanche 14/4 13h30 1/2 journée Bréal sous Monfort 1 18

18/19 lundi 28/4 9h00 journée La Vallée du Don 2 18

18/19 jeudi 2/5 13h30 1/2 journée Laillé 1 13

18/19 dimanche 12/5 13h30 1/2 journée Essé 2 13

18/19 dimanche 26/5 9h00 journée Erquy 2 19

Synthése   2018-2023
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18/19 jeudi 6/6 13h30 1/2 journée Annulée 1 9

18/19 samedi 
08/06/au/10/10 

2019
8h00

3 jours 

sejours
La Turballe 1 65

18/19 dimanche 23/6 9h00 journée Saint Briac 2 18

19/20 jeudi 5/9 13h30 1/2 Journée château des Pères Piré sur Seiche NR 10

19/20 Dimanche 8/9 13h30 1/2 Journée La Chapelle des Fougeretz  les 5 Rottes 1 10

19/20 Dimanche 22/9 9h00 journée Entre Laillé et  Bourg des Comptes 2 17

19/20
30/09 au 6/10 

2019
10h45

7 jours 

sejours
Baie de Somme 1 80

19/20 Jeudi 3/10 13h30 1/2 Journée A définir sur place 1 10

19/20 Dimanche 6/10 13h30 1/2 Journée Baulon  la vallée du Canut 1 10

19/20 Dimanche 20/10 9h00 journée La chapelle sur Erdre 44 2 18,5

19/20 Dimanche 3/11 13h30 1/2 Journée Pont Réan, Les Falaise du Boël 2 10,5

19/20 Jeudi 7/11 13h30 1/2 Journée Laillé 1 11

19/20 Dimanche 17/11 13h30 1/2 Journée Tinténiac 2 19

19/20 Dimanche 1/12 13h30 1/2 Journée Québriac, l'étang des Noés 2 13

19/20 Jeudi 5/12 13h30 1/2 Journée 1 10

19/20 Dimanche 15/12 13h30 1/2 Journée Hédé 2 10

19/20 Jeudi 9/1 13h30 1/2 Journée ? 1 10

19/20 Dimanche 12/1 13h30 1/2 Journée Bois de Soeuvre  et galette  des rois 1 10

19/20 Dimanche 26/1 13h30 1/2 Journée Brécé 2 13

19/20 Dimanche 9/2 13h30 1/2 Journée Aux Louvries en Saint Grégoire 1 11

19/20 Jeudi 6/2 13h30 1/2 Journée ? 1 10

19/20 Dimanche 23/2 13h30 1/2 Journée De Saint-Senoux à Pléchatel 2 13

19/20 Dimanche 8/3 13h30 1/2 Journée Montreuil sous Pérouse 2 10,5

19/20 Jeudi 5/3 13h30 1/2 Journée ? 1 11

19/20 Dimanche 22/3 9h00 journée Monteneuf 0 0

19/20 jeudi 2/4 13h30 1/2 Journée 0 0
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19/20 Dimanche 5/4 13h30 1/2 Journée au Petit-Fougeray  le ruisseau de l'Etang 0 0

19/20 Dimanche 19/4 13h30 1/2 Journée St aubin du Cormier 0 0

19/20 jeudi 7/5 13h30 1/2 Journée 0 0

19/20 Dimanche 3/5 13h30 1/2 Journée St Brice en Coglès 0 0

19/20 Dimanche 17/5 9h00 journée test  Bois Soeuvre 1 10

19/20 jeudi 4/6 13h30 1/2 Journée CESSON 1 11

19/20 lundi 1/6 9h00 journée LAILLE 2 20

19/20 Dimanche 14/6 9h00 journée Monteneuf 2 20

19/20 dimanche 28/6 13h30 1/2 Journée LA MEZIERE 1 11

20/21 Dimanche 06-sept 13h30 1/2 Journée
Chasné sur Illet

la ronde  des chênes
1 11,5

20/21 Dimanche 20-sept 8h30  Journée Fréhel 2 21

20/21 jeudi 01-oct 13h30 1/2 Journée Baulon 1 10

20/21 Dimanche 04-oct 13h30 1/2 Journée
St Brice en Cogles

La marche des châteaux 1 11

20/21 Dimanche 18-oct 13h30 1/2 Journée Goven, circuit de l'Ermitage 1 11,43

20/21 jeudi 05-nov 13h30 1/2 Journée Noyal-Chatillon sur Seiche  1 0

20/21 Dimanche 08-nov 13h30 1/2 Journée confinement 0

20/21 Dimanche 22-nov 13h30 1/2 Journée

St aubin du Cormier  

        La médiévale                             
1 0

20/21 Jeudi 03-déc 13h30 1/2 Journée
Parc des Gayeules et 

Prairies Saint Martin
1 0

20/21 Dimanche 06-déc 13h30 1/2 Journée
Saint Grégoire

Les Louvries
1 0
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20/21 Dimanche 20-déc 13h30 1/2 Journée Chartres de Bretagne 1 0

20/21 Dimanche 03-janv 13h30 1/2 Journée
Cesson

Parc et  Jardin
1 0

20/21 jeudi 07-janv 13h30 1/2 Journée 1 0

20/21 Dimanche 17-janv 13h30 1/2 Journée Galette des rois 1 0

20/21 Dimanche 31-janv 13h30 1/2 Journée Martigne Ferchaud 1 0

20/21 Jeudi 04-févr 13h30 1/2 Journée Les hauts de Cesson 1 12

20/21 Dimanche 14-févr 13h30 1/2 Journée Châteaugiron 1 9

20/21 Dimanche 28-févr 13h30 1/2 Journée Randonnée aux étangs d'Apigné 1 12

20/21 Jeudi 04-mars 13h30 1/2 Journée
Saint Grégoire

Les Louvries
1 11

20/21 Dimanche 14-mars 13h30 1/2 Journée
St aubin du Cormier  

        La médiévale                             1 12

20/21 Dimanche 28-mars 8h30 journée Dinan 1 20

20/21 Jeudi 01-avr 13h30 1/2 Journée le Verger 1 10

20/21 Dimanche 11-avr 13h30 1/2 Journée
Parc des Gayeules et 

Prairies Saint Martin
1 12

20/21 Dimanche 25-avr 9h00 1/2 Journée les Louvries Saint Grégoire 1 11

20/21 jeudi 06-mai 13h30 1/2 Journée Saint Sulpice la Forêt  :Al'Orée de la Forêt 1 12

20/21 Dimanche 09-mai 9h00 journée l’Île aux Pies 2 20

20/21 samedi 
22/mai 

8h30
journée 

GR 39 Antrain à Saint Christophe-de-Valains 2 19

https://randobaladapats35.sportsregions.fr/evenements/2021/02/28/randonnee-aux-etangs-d-apigne-1473607
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20/21 dimanche
23mai 

8h3o
journée 

Découverte de la vallée du Couesnon 2 20

20/21 lundi 
24 mai 

8h30
journée 

Tour de la Cantache 1 19,6

20/21 jeudi 03-juin 13h30 1/2 Journée Thorigné-Fouillard :les Ecures 1 14

20/21 dimanche 06-juin 8h30 journée Pleurtuit 2 20,5

20/21 dimanche 20-juin 13h30 1/2 Journée le Boel Pont Réan 3 12

21/22
lundi 06-sept 8h00

Séjour          

3 jours 
Angers 1 48

21/22 Dimanche 12-sept 13h30 1/2 Journée Le Verger 1 10

21/22 Dimanche 26-sept 8h30  Journée Cancale 2 16

21/22 jeudi 07-oct 13h30 1/2 Journée Saint Erblon  Hermeland Est 1 11

21/22 Dimanche 10-oct 9h00  Journée Ploërmel 2 17

21/22 Dimanche 24-oct 13h30 1/2 Journée Le petit Fougeray 1 11,5

21/22 jeudi 04-nov 13h30 1/2 Journée Le Parc de Piré par la Vallée 1 8,5

21/22
Dimanche 07-nov 13h30 1/2 Journée

Chasné sur illet

 la ronde des chênes 
1 12

21/22 Dimanche 21-nov 13h30 1/2 Journée Pont Péan  entre ville et campagne 1 10

21/22 Jeudi 02-déc 13h30 1/2 Journée Chantepie ( repérage Téléthon ) 1 11

21/22 Dimanche 05-déc 13h30 1/2 Journée La Bouexière 1 12

21/22 Dimanche 19-déc 13h30 1/2 Journée Etang de la Forge à Martigné Ferchaud 1 11

21/22 jeudi 06-janv 13h30 1/2 Journée Acigné 1 12

21/22 dimanche 16-janv 13h30 1/2 Journée Amanlis      Galette des rois 1 9

21/22 Dimanche 30-janv 13h30 1/2 Journée Circuit des 2 vallons à Chateaubourg 1 10

21/22 jeudi 03-févr 13h30 1/2 Journée Circuit Cesson  Rennes 1 14

21/22 dimanche 13-févr 13h30 1/2 Journée Saint Erblon 1 12

21/22 Dimanche 27-févr 13h30 1/2 Journée la rivière à la Mezière 2 12,5

21/22 jeudi 03-mars 13h30 1/2 Journée Mordelles 1 12
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21/22 dimanche 13-mars 13h30 1/2 Journée Pacé 1 13,5

21/22 Dimanche 27-mars 8h30 journée Saint Pierre de Plesguen 1 20

21/22 jeudi 07-avr 13h30 1/2 Journée Le bois de Soeuvres 1 8

21/22 dimanche 10-avr 13h30 1/2 Journée Hédé 1 11

21/22 Dimanche 24-avr 8h30 journée lassy 2 15

21/22 jeudi 05-mai 13h30 1/2 Journée Nouvoitou 1 11

21/22 dimanche 08-mai 13h30 1/2 Journée Quebriac l'étang des Noes 2 13

21/22 Dimanche 22-mai 9h00 journée Bruz le domaine Cicé Blossac 1 10

21/22 jeudi 02-juin 13h30 1/2 Journée Pont Péan  1 11,5

21/22
samedi 04-juin Pentecôte 

séjours 

3 jours
Moëlan-sur-Mer 1

21/22 dimanche 19-juin 13h30 1/2 Journée Saint Jacques 1 11

21/22 dimanche 03-juil 13h30 1/2 Journée Chantepie 1 10

22/23 Dimanche 11-sept 8h30 journée Cancale  att. 400 mètres Dénivelé positif 3 20,6

22/23 mercredi dimanche 21 sept / 25 sept 7h Séjour             Aux Abers 2 76

22/23 Dimanche 25-sept 13h30 1/2 journée Nouvoitou Boucle de l'Yaine 1 11

22/23 jeudi 06-oct 13h30 1/2 journée Ville et campagne Pont-Péan 1 11

22/23 Dimanche 09-oct 9h journée La Bouëxière : L'étang de Chevré 2 20

22/23 Dimanche 23-oct 13h30 1/2 journée Saint Médard sur Ille/ le sentier de St Médard 1 10

22/23 jeudi 03-nov 13h3 1/2 journée Saint Brieuc des iffs circuit des Bouterolle 1 10

22/23 Dimanche 06-nov 13h30 1/2 journée Noyal-Chatillon sur Seiche 1 10

22/23 Dimanche 20-nov 13h30 1/2 journée  LAILLÉ :Circuit Autour de LAILLÉ 1 12

22/23 jeudi 01-déc 13h30 1/2 journée le circuit de Saint-Gilles "Cacé et Vaurouil " 1 12

22/23 Dimanche 04-déc 13h30 1/2 journée Chanteloup Circuit "la balade de Pouez" 1 11

22/23 Dimanche 18-déc 13h30 1/2 journée Rennes la Courrouze ( Randonnée annulée ) annulée

22/23 jeudi 05-janv 13h30 1/2 journée Saint Grégoire "Circuit de la Boutière" 1 12

22/23 Dimanche 15-janv 13h30 1/2 journée  Noyal sur Vilaine 2 boucles la Haute Roche et 1 9,5

22/23 Dimanche 29-janv 13h30 1/2 journée Pont Péan 1 12
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22/23 jeudi 02-févr 13h30 1/2 journée Betton 1 12

22/23 Dimanche 12-févr 13h30 1/2 journée Saint Sulpice la Forêt 1 12

22/23 Dimanche 26-févr 13h30 1/2 journée Orgères 1 10

22/23 Jeudi 02-mars 13h30 1/2 journée Nouvoitou "Les deux Moulins"  1 13,7

22/23 Dimanche 12-mars 13h30 1/2 journée Acigné 1 12

22/23 Dimanche 26-mars 9h30 journée Cicé-Blossac ( Randonnée annulée ) annulée

22/23 jeudi 06-avr 13h30 1/2 journée La Mézière 1 12

22/23 Dimanche 16-avr 13h30 1/2 journée Tremelin 1 11

22/23 jeudi 20-avr 8h30 FFR 35 Rando Bretagne 2 22

22/23 Dimanche 30-avr 8h30 journée Rotheneuf 1 20

22/23 jeudi 04-mai 13h30 1/2 journée Sel de Bretagne 1 11,4

22/23 Dimanche 14-mai 13h30 1/2 journée Saint-Brice-en-Coglès la Marche des Châteaux 1 11,5

22/23 lundi au jeudi 22 au 25 mai 7h30 Séjour            Séjour Amboise 2 63

22/23 lundi 29-mai 8h30 journée Médéac : La vallée Du NÉAL 2 18,3

22/23 jeudi 01-juin 13h30 1/2 journée Chavagne, circuit entre Sillandais et Fontenelles 1 12

22/23 dimanche 11-juin 13h30 1/2 journée La Gadinais St Jean s/Vilaine 1 13

22/23 Dimanche 25-juin 13h30 1/2 journée La Chapelle Aux Filtzméens 1 12


